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[MpuMepHBIil ACCATHAHEBHBIT UHMICTHYHEI pauuon nuTanns neteli B Bospacte ot 1 0 3 et NoceiaoluX A0WKONLHOE YUpenieHue ¢ 12-TH 4acoBbIM pesxuMoM paboTst

-t iene _
Tiwessie pewecrsa, r Burtamuns Muuepanbhbie BemecTsa
HopmaTusunt Dnepremimeckan
. Haumenopanne 601 Boixox Gmone, © HENHOCTS, KK
R AOKYMERT: Benkn HKHPBI yrnesonst ' Bl,mr B2,mr C,mr A, Mr Ca, Mr Mg, mr P, Mr Fe, Mt
3apTpax :
182 Haun wonounss sueands ¢ 155 32 2,86 | 2126 126,88 0,1 0,04 0,45 188 | 91,03 | 103 82 0,96
MaciomMm
7 Chip noyTREpNBIR C HUPROEFHIO 10 2,6 2,66 0 35,40 0 0,06 0,07 21 100 5 40 0,07
He 6onee 45% :
6 . 5 0,04 | 3,62 0,06 34,08 0,001 | 0,08 0 40 2,4 0 3 0,02
CIIANKOCHHBOYHOE HECOICHOC
" 411 Yaii ¢ caxapom 150/5 0,04 6,99 28,92 0 0 0,02 0 8 0,9 1,6 0,19
21033 [Xne6 nuennunbii 30 24 12,6 64,29 0,022 0,01 0 0 5 2,8 13 0,22
HTOro 3a npuem muniu: 355 8,28 40,91 289,56 0,123 0,19 0,54 79,8 | 206,43 19 139,6 1,46

Bropoii 3aBTpak:

418 [Cox dpyxrobbIit 100 0,5 43,46 0 0,01 2,00 0,00 7,04 4,00 7,04 1,40
YTOr0 32 NpHEM IHUH: 100 0.5 43,46 0 0,01 2 0 7,04 4 7,04 1,4
Oben:

80 Pacconbnuk na Macuom Oynsoue 150 2,5 32 9,1 77,32 0,04 0,05 6.8 453 45,9 9,5 28,5 0,48
13 Calar H3 CBEKHX OTYpUOB 40 0,24 1,8 12 22,64 0 0,012 3 0 6,9 4 12,6 0,18
290 M“MM TERERORE RN 170 87 | 1328 | 11,03 204,40 008 | 015 | 035 | 256 | 1694 5 72,04 | 0,67
393 HanuTox cMopoauua 150 0.2 0,09 16,6 69,72 0 0,04 | 1935 0 14.4 3.9 7425 | 0338
21033 X1e6 muenuunbii 20 1,6 0,2 10,4 51,06 0,022 0,01 0 0 5 2,8 13 0,22
21083 Xneh papuunKHii 40 2,6 0,4 16,4 81,62 0,022 0,01 0 0 4.6 2,1 21,2 0,2
VITOr0 38 MPHCM TIHIGH: 570 1584 | 1897 | 6473 |. 506,76 0,164 | 027 29,5 70,9 | 93,74 273 | 15477 | 2,09
Yunoruennbii moagHuK:
229 OMJIET HATYPANLHLIH € MACIOM 120 8,16 7,8 2,7 117,07 0,003 | 0,16 028 | 1853 | 1178 13,5 1872 | 1,39
46 i bt ey 40 0.4 1,85 45 37,30 002 | 008 | 3,08 0 6,96 3 1149 | 026
PACTHTCIBHBLIM
390 Founor i3 chemux ipysron 180 0,12 | 0,14 21,4 0,008 | 0,006 | 1,29 0 10,86 2 3.3 0,7
(s010KH)
21033 Xnel nmenHanbIi 20 1,6 0,2 10,4 0,022 0,01 0 0 5 2,8 13 0,22
441 BaTpyaune cosamion (Ban 50 12 1,7 | 2515 0,046 | 0,023 | 046 0 8,97 45 246 | 062
TBOPOrom)
WTOro 3a NPHEM IHILH: 410 11,48 | 11,69 | 64,i5 0,167 0,27 5,11 1853 | 144,59 23 226,59 | 2,97
MT0ro 32 nNepBbI ACHL: | 1435 | 361 | 40,i1] 179,89 | | 045 | o074 | 3705 | 336 | 4518 | 73.3 | 528,00 |

B npumepHoe meHio € Y4eTOM Ce30HHOCTH BHOCATCA M3MEHEHUA NpU YCAOBUK nOO:.Oszxm ._,Ummowm_:xm K CoaepaHuio ¥ COOTHOLWEHUWIO B paluoHe NUTaHuA OCHOBHbIX NUULEBLIX BEWECTB




[pMMepHBIA AECATMANEBHBIN LUKIMYHBI PAllHOH MUTaHus JieTeif B Bo3pacTe OT 1 10 3 neT nocewaomux J0WKONBHOE YHPERKACHHE C 12-Tn yacoBbIM pexumoM paboTel

2-H neit,
[Muuiesnie BemECTsa, r DuepreTHuecka BuramuHsl MuHepanbHbIE BEIECTBA
o Haunmenosanue 6110, Pemxan Sl LIGHHOCTD,
H NOKYMCHT . A omona, r Oenkd | HKupH | yrueBoabt :ES.: 2 Bl,Mr B2,mr C, mr A, mMmr Ca, Mmr | Mg, mr P, Mr Fe, mr
3aBTpak :
182 RN A 155 5,1 59 21,6 164,34 0,12 | 0,015 0 188 | 836 186 | 122,01 | 137
XJIONbLEB
2 ByTepbpoa ¢ nosuanom u 45 1,6 3,6 142 0041 | 004 | 008 | 204 8,94 63 24,1 0,71
MAacJIoM

416 Kakao ¢ mosiokom 150 2 10,8 0,04 0,3 1,2 18 1147 16,7 65,9 0,04
Hroro 3a NpueM NuuH: 350 8,7 46,6 0,20 0,355 1,28 57,2 207,24 | 41,6 212,1 2,12
Bropoii 3apTpak: '

420 _ KuesioMoa0unbIH HATKTOK 150 4 2,5 0,04 0,2 0,005 233 140,2 8,03 80,2 0,11
MTOro 3a NpHem MHIH: 150 4 2,5 0,04 0,2 0,005 23,3 140,2 8,03 80,2 0,11
Oben:

DUsg | AN ES HOMBAGPOS € 30 033 | 05 0,8 9,28 0,018 | 0012 | 75 0 42 4 3,38 0,27
PACTHTEILIBLIM MACIOM .
87 Cyn xaprofemsanilc Gobonymmm 150 24 | 416 | 756 79,52 0,14 0,1 349 | 253 | 2285 | 72 243 | 022
(ropox) na macuom Gynsone ;
123 [penkn B3 mMuenHyHoro xneba 10 0,05 0,16 52 23,01 0,03 0,002 0 0,35 1,73 0,7 6,28 0,012
q0g | SorIEEApYGAcHI; samecuyEle 60 s2 | 75 | 598 11559 | 0044 | 017 | 0079 | 3413 | 441 | 62 | 4363 | 07
C COyCOM MOJIOIHBIM
169 3anexanka oBoHan 105 3,8 3,7 0,17 0,1 0 0 10,7 8,64 72 1,6
394 KoMuor u3 cymensix (pyxros 150 0,3 0,015 0,002 0,005 7,6 0 23,87 2,5 11,55 0,3
21083 Xne6 papuunkHii 40 2,6 0,4 0,022 0,01 0 0 4.6 2,1 21,2 0,2
HToro 3a NpHeM IHIIH: 545 14,68 | 16,44 0,426 0,40 18,67 | 59,78 | 112,05 | 31,34 | 182,76 | 3,30
Yoraennbiif NONAHHK?
251 Cydae TBOpOKHOE 3anICHEHHOE 150 12,5 14,1 20,5 266,43 0,09 0,02 0,36 111 222 36,6 180,5 0,4
371 Coyc abpukocoBblii 20 0,09 0,01 12,9 53,35 0,002 0,005 0,412 0 3,6 0,8 2,69 0,11
386 Dpyxr cBexuH 100 0,4 0,4 9,8 45,54 0,03 0,02 10 0 16 9 11 22
411 Yaii ¢ caxapom 150/5 0,04 0,01 7,8 32,24 0 0 0,02 0 8 09 1,6 0,19
21033 Xnied nuxeHHUHbIH 20 1,6 0,2 10,4 51,06 0,022 0,01 0 0 5 2,8 13 0,22
Hroro 3a npHeM MAWIH: 445 14,63 | 14,72 61,4 448,62 0,144 0,06 10,79 111 254,6 50,1 208,79 3,12
HToro 3a_BTOPOi ACHD : [ 1a90 [ 42,01 [4536 18324 | 134533 | o8i1 | 101 | 3075 | 251,78 | 714,09 | 131,07

B npumepHoOe MeHI0 € y4eTOM CE30HHOCTU BHOCATCA U3MEHEHMA NPU YCI0BUNA cobniopeHua ._ﬁmmowwzsw K COAGPIKAHMIO ¥ COOTHOLWEHUIO B PaLMOHE NUTAHWA OCHOBHbLIX MULUEBbLIX BELLEeCTB




[IpuMepHblii RECATUANEBH IR WHIUTHYHBIHA PALMOH NMUTAHHA AeTell B Bo3pacTe OT 1 10 3 jeT nocewaoyx AOWKONBHOE YUPEKACHHE C 12-TH HaCOBBIM POKHMOM pabotst

. 3-if sien
[Muumessie sewecrsa, r Buramuns! Muuepaibiible BeecTsa
HopmaTusnbl He 6 5 i OnepreTuecxan
H pokymenr ABMEHOBNIRG DA PRORDION LCHHOCTD, KKAJ
Benku KHPHL YrAeBoab! Bl,mr B2,mr C, mr A, Mr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe, mr
3aBTpaK:
igs,  |BAISEMOIGHURA FpEYHEnad e 155 43 | 46 | 202 143,23 0,103 | 0,06 0 188 | o049 | 182 | 856 | 234
MACJIOM
7 CHP DO TREAEHEE NN 10 26 | 2,66 0 35,40 0 004 | 0,07 21 100 5 40 0,07
ne Gonee 45%
412 Yaii ¢ caxapoM H JIHMOHOM 150/5 0,07 0,01 7,1 29,49 0 0 8,17 0 9,4 1 2.4 0,21
21090 XJeh nuies HIHb1H 30 2.4 0,3 15,6 76,59 0,022 0,01 0 0 5 2,8 13 0,22
HTOro 3a npueM MUUIH: 350 937 7,57 42,9 284,71 0,13 0,11 8,24 39,8 209,3 27 141 2,84
Bropoii 3apTpax:

386 PpyKT eBexuii 100 04 0,4 9,8 45,54 0,03 0,02 10 0 16 9 11 22
YITOro 32 NPHCM UIK: 100 04 0.4 9.8 4554 0,03 0,02 10 0 16 9 11 2,2
Oben:

21046 Orypust KOHCEPBHPOBANHLIE 30 0,2 0,03 0,51 3,19 0,006 0,006 0,5 0 6,9 1,6 7,2 0,18
83 CrumapTodens bl I pubion 150 34 1,8 7.4 61,02 0,07 | 0046 | 28 026 | 1648 | 82 404 | 066
Oyanoue

285 Dyauur puibubii 3ancyennbii 60 5,26 7,8 11,84 142,65 0,06 0,1 0,22 29 36,9 9.3 81,2 0,55

339 Ilope kaprodensnoe 120 2 49 13,6 109,53 0,098 0,012 2,1 17 24,65 6,5 53,13 0,20

390 Hanurox BHIIHCEBHIH 150 0,2 0,06 18,15 75,79 0,008 0,008 1,9 0 17,4 1,8 9 0,195

21033 X1eh nmenHHbIH 20 1,6 0,2 10,4 51,06 0,022 0,01 0 0 5 2,8 13 0,22
21083 Xneh papunucHii 20 1,3 0,2 82 0,022 0,01 0 0 4.6 2,1 21,2 0,2
MTOro 38 NPHEM MHILH: 550 13,96 | 1499 | 70,0 0,29 0,192 7,52 46,26 | 111,93 | 323 | 229,73 | 221
Y iioTHeHHbIH HONIHAK
306 BHTOYKH MsCHbLIC MAPOBHIC 60 6,74 5,79 5,71 104,89 0,08 0,12 0,13 10 23,4 4,6 70,1 0,2
143 Kanycra Tyuienast 120 24 4.8 20,4 138,12 0,1 0,3 8,13 25,5 36,98 7.2 65,2 1,01
417 |PATWTOK M3 IIOXOB CYXHX 180 05 | 021 | 1423 62,35 001 | 005 | 213 0 16 2,6 2,6 0,47
(IBNOBHHK)
21083 Xureh gapuuuKHii 20 1,3 0,2 8.2 40,81 0,022 0,01 0 0 4,6 2,1 21,2 0,2
452 By0uKa JoMa s 50 2 3,75 16,2 109,50 0,036 0,012 0 0 5,52 1,8 9,32 0,36
MTOr0 32 IIpHEM NHILH: 430 64,74 . 0,25 049 | 29,56 35,5 86,5 18,3 | 168,42 | 224
YTOr0 3a TPETH ACHb: | 1430 g1 18754 | 1269.96 0,69 | 081 | 5532 | 121,56 | 423,73 | 86,6 | 550,15

B npumepHOE MEHIO C y4eTOM Ce30HHOCTU BHOCATCA U3MEHEHUA NPy YyChoBUU cobniopeHmn TpeboBaHuii K Copepaluio U COOTHOLWEHWIO B PAaUMOHE NUTAaHUA OCHOBHBIX NULEBLIX BELLLECTB




Tlpumepupiii necaTHANEBHBIE WMICIMYKGIT PAUMOH NIMTAHMA JETEH B BO3pacTe OT | 10 3 NET MOCEIAIONHX AOMWKONBHOE yupesxkaense ¢ 12-Tn 4acoBsIM PeXHMOM paboTsi

4-1i ferin ;
Thiuensie sewecrsa, © Buramuns MusnepansHsie Bemecrsa
Hopmarusun: P R —— T S 3uepreriycckas
i poxyment Genkn xupst | yraesomm HEHHOBLE, i Bl,mr B2,mr C, Mr A, mr Ca, Mr Mg, Mr P, Mr Fe, Mr
3apTpak:
182 Ramia Monnsnas prcosns ¢ 155 362 | a6 23,8 155,20 0,06 | 023 | 029 102 94.3 105 | 675 0,1
MacjiioMm
227 sliina Bapenbie 20 2,55 23 0,15 32,46 0 0 3,5 0 1.4 0,3 0,68 0,18
6 Macxro xoposne 5 0,04 | 362 | 006 34,08 0,001 | 0,08 0 40 2.4 0 3 0,02
CHANKOCTIHBOYHOC HECoONneHOe
411 Yaii ¢ caxapom 150/5 0,04 | 0,01 6,99 28,92 0 0 0,02 0 8 0,9 L6 0,19
21090 [Xuie6 nmenuunnii 20 1,6 0.2 10,4 51,06 0,022 | 0,01 0 0 5 2,8 13 0,22
WToro 3a phem nuIna: 350 7.85 | 10,73 | 414 301,71 0,083 | 032 381 142 11,1 145 | 8578 | 0.1
Bropoii 3apTpak:

420 _ngczebo.:.r.a HAIHTOK 150 4 2,5 5,6 62,61 0,04 0,2 0,005 233 140,2 8,03 80,2 0,11
WIT0T0 32 IpHCM MHINH: 150 1 25 | 56 62,61 0,04 0,2 0,005 | 233 | 1402 | 803 80,2 0,11
Oben:

63  |Popwicxanycroki u kaproesem | o0, 12 | 395 | o1 78,97 003 | 008 | 61 | 765 | 266 | 107 | 2194 | 0716

Ha MSACHOM Q!.:VQ:H CO CMECTAHOH
308  |ShmeKamka kaprodensuas ¢ 150 96 | 101 | 242 232,51 032 | 024 | 36 | 263 | 233 | 52 | 1205 | o4
O.n.ww—u:_v-z MsICOM
372 Coye emeranusiii 30 0,42 1,5 1,76 22,89 0,008 0,01 10,14 8,19 1,58 10,5 0,06
g9  |[Kommor u3 coemux ppyxros 150 ol |o12]| 179 74,92 0,001 | 129 0 108 | 27 33 07
(n0s10KcH)
21033 |Xme6 mmennsunti 20 1,6 0,2 10,4 51,06 0,01 0 0 2.8 13 0,22
21083 [Xne6 papumumicuii 20 1,3 0,2 40,81 0,01 0 0 2,1 212 0,2
HToro 3a npHem muuM: 530 422 | 1607 | 7156 501,149 0,349 11 112,94 25,08 | 190,44
V\-::u._.—:u—:——v—wm NOJIHHK
221 Maxapoubt 3aH€e4CHHbBIE ¢ CHIPOM 155 6,5 10,4 283 239,40 0,08 0,05 0,04 48 373 13,1 78,6 0,2
21058 | AT M HOMBAODOR ¢ 40 0,66 1.2 1,6 20,43 0,018 | 0,012 7,5 0 42 4 3.8 0,27
PACTHTEJLHBIM MACJIOM
413 Yaii ¢ MOIOKOM M caxapom 180 3 2,33 13,31 88,54 0,04 0,14 1,19 18 112 10,5 82,6 0,28
441 Barpywka ¢ TBoporom 50 45,54 0,03 0,02 10 0 16 9 11 2,2
21083 Xned gapuuicuii 20 40,81 0,022 0,01 0 0 4,6 2,1 21,2 0,2
HToro 3a npuem numm: 445 434,72 0,19 0,232 18,73 66 174,1 38,7 197,2 3,15
MYoro 3a ueTBEPTRIH AeHb : 1475 0,72 | 1,01 344,24 86,31 | 553,62 | 6,27

B npumepHoe meHio ¢ Y4ETOM C@30HHOCTW BHOCATCA M3MEHEHUA NPU YCNOBUU nom\:O.PmIS: TpebosaHui K COAEPKAHUIO U COOTHOWEHMUIO B PALMOHE NUTAHUA OCHOBHbBIX nuuiesbix sewecTs




[IpuMepHBIH JECATUAHEBHBIH LMKTMUHBIA PALHOH IUTAKKS JeTel B BO3pacTe oT | 0 3 NeT NOCEIAIoMMX AOMIKONLHOE YUPeKAEHHE ¢ | 2-TH 4acoBbIM PEXXMMOM paGoTs!

5-# jexe
Muwessic Bemectsa, r Buramunst MunepansHbie BelecTsa
R, Haumenosanue 6mox Buixo 6mona, r SHiCDIETHNeckAN
# poKymenT Genkn KUpbt yriesonbt TEIMOSTRR RN BI1,mr B2mr C, Mr A, Mr Ca, Mr Mg, Mr P, Mr Fe, Mr
3aBTPaK :
182 .MM__“ h_sé.._::_ Ll Ll 155 412 | 406 | 203 137,88 0,093 02 028 | 2985 | 1178 | 145 | 1332 | 013
419 Monoxo KMnsueHnoe 150 42 4,08 7,05 84,07 0,06 0,04 2,05 32 189 0,9 1,6 0,19
Heyenne caxapuoe 25 0,05 1,03 10,4 52,42 0,05 0,02 - 0 0 8,5 1,2 9 0
21082 XJj1e0 muenHynbii 20 1,6 0,2 10,4 51,06 0,022 0,01 0 0 5 2,8 13 0,22
HITOr0 32 IPHEM NUIH: 350 997 9,37 48,15, 32543 0,23 0,27 2,33 61,85 | 3203 19,4 156,8 0,54
Bropoii 3aBTpaK:

418 [Cox dpyscrosusit 100 0,5 10,10 43,46 0,01 0,01 2,00 0,00 7,04 4,00 7,04 1,40
Toro 3a IpHEM NMIK: 100 0,5 10,1 43,46 0,01 0,01 2 0 7,04 4 7,04 1,4
Ooen:

Cyn xaprodensuniii ¢
88 MAKAPOHHBLIMH H3CJIHAMH A 150 1,6 4,7 16,02 115,95 0,06 0,03 2,1 77,4 14,7 13 28,5 0,2
KypHuom Oyabone
20 m“_“““ H3 CONEHBIX OTYPUOB ¢ 30 025 | 273 | 078 29,61 0,01 0,01 0,6 0 13,96 | 8,06 169 | 036
PP b i 180 9.4 8,2 10,8 159,08 000 | o011 | 098 | 658 | 2806 | 126 | 10212 | 1,17
OBONIAMH
396 _.M_._.MM“ s 150 o1 | 006 | 2013 83,50 0,003 | 0,006 | 183 0 10,38 15 7,11 0,2
21033 Xoeh nenuunbii 20 1,6 10,4 51,06 0,022 0,01 0 0 5 2,8 13 0,22
21083 Xneh papnnnkuii 20 1,3 40,81 0,022 0,01 0 0 4.6 2.1 21,2 0,2
HTOro 3a NpHeM MUIH: 550 1425 180,07 0,21 0,176 21,98 143,2 76,7 40,26 | 188,83 2,35
U\——bo.-.:n:-:v:,m HOJAHKK

265 MHMM SACHENIN BMANOTROM 60 67 | 708 | 567 003 | 004 | 018 | 117 55 57 | 8626 | 028

179 Puc orBapuoi 120 3 3,2 15.2 0,093 0,074 2.1 17 24,65 8,5 57,73 0,673

386 DpyKT CBEIKHIT 100 0.4 0,4 9.8 0,03 0,02 10 0 16 9 11 2,2

414 Kodeitsbiii HANHTOK ¢ MOJIOKOM 150 2,34 42 10,63 0,03 0,11 0,98 15 112 7.4 82,6 0,28

21083 Xned papuuuKHii 40 2,6 16,4 0,022 0,01 0 0 4,6 2,1 21,2 0,2
HTOro 32 IpHEM HHINH: 470 15,04 57,7 0,205 0,254 13,26 43,7 212,25 32,7 258,79 | 3,633
Hroro3a nATHIA ACHbL: 1470 82,28 _ 289,25 0,71 39,57 248,75 | 616,29 611,46 7,923

B npumepHoe MEHIO C YHETOM CE30HHOCTU BHOCATCA U3MEHEHWA NPU yTioBun cobnoaeHua ._ﬁmmOmmISﬂ K COAEPKAHUIO U COOTHOLIEHUIO B PaLlUOHE NUTaHWA OCHOBHbIX NULLIEBbLIX BELWecTs



[TpuMepHEIil NECATHAHEBHLI UHICIMHBI PALMON NHTAIMA AETCH B BospacTe oT 1 0 3 NET NOCEIMAIOUUX AOWKONBHOE yupexaenue ¢ 12-TH 4acoBBIM pexHMom paboTsl

Inugensie semecroa, r Ouepreriucckas MunepansHbie BelecTsa
Au_uohzﬂﬂ 3HavUEeHWe 34 HeJenio ¢ 1iepsoro no NATLIH AEHb: b, KKAN
MHPHI yraesonus : Mg, Mr P, mr Fe, Mr
| 9,76 | . 43,99 307,39 1,53
K 1,08 8.24 51,54
6,5 68,47 494,11
| ¥ wioTenibii nojuK 4,19 | 61,84 439.63
Hiyoro 3a nenento; 41551 18254 1292,66
Brypoimerse b % cOOTHOWCHAY K HOPME 32 Heleio
3anTpa ] §7.83
3,62
Oben: A 100,84
Y nu10THeHE L oMK 104,67
17010 38 HEACIIO: _ , m I T L)

B npumepHOe MeHIO C y4eTOM CE30HHOCT BHOCATCA M3MEHEHUA NPH YC0BMK COBAIOACHUA TPEBOBAHMI K COAEPHAHMIO ¥ COOTHOILEHMIO 8 PALIMOHE NUTAHWUA DCHOBHBIX NUILEBLIX BEWECTB



TIpuMepHEIH NECATMIHEBHBIH LMW PALIMOH NUTAHUA ACTEH B BO3PAcTe OT | [0 3 MIeT MOCEIAOLMX AOUWIKONBHOE YHPEXK/ACHHE C 12-TH HACOBAIM PEKMMOM paboTsi

G-if peiis,
[nmesbic pewecTss, T Burramuint Munepanbibie BEuIecTsa
m—c_nzs:.-,:w:r— DueprerTnicckan
HanmenoBanue 0Jiox Buxon 6ntona, r
H pokyment Genxn KIpLI yraesonbt TRHHOGTSS kA Blmr B2,mr C, mr A, Mr Ca, Mr Mg, mr P, Mr Fe, Mr
3aBTpak :
182 ARG RNORE 155 5.1 59 21,6 164,34 012 | 0,03 0 188 | 836 20 1221 | 137
XI0nbLen
2 Byreptpon, ¢ BORNAION N 45 1,6 3.6 14,2 98,26 0,041 0.4 0,08 20,4 8,94 63 24,1 0,71
machom

411 Yaii c caxapom 150/5 0,04 0,01 6,99 28,92 0 0 0,02 0 8 0,9 1,6 0,19
WToro 3a npuem NUIH: 355 951 | 42,79 291,52 0,16 0,43 0,1 39,2 100,54 27,2 147,8 2,27
Bropoii 3aBTpax:

420 _z_—gez.?,_o.:.ri HAHHTOK 150 4 2,5 5,6 62,61 0,04 0,2 0,005 233 140,2 8,03 80,2 0,11
HTOro 3a NpHEM IMHLIH: 150 4 2,5 5,6 62,61 0,04 0,2 0,005 23,3 140,2 8,03 80,2 0,11
Oben:

91 Cyn ¢ euiamMu ua MsCHoM 150 32 | 1,86 | 755 61,37 0,045 | 1,7 1,45 27 | 1367 | 28 | 2841 | o041
Gyabone

315 ”.,Hw_m_.z AEBRRBECMRTONS 120 5,1 7.6 25,4 195,73 0,085 | 165 | 653 | 30,89 | 639 | 1697 | 1886 | 074

372 Coyc eMeTaHHbI 40 1,86 4.8 2,8 32,00 0,01 0,4 0,5 13,5 11,7 0,9 11,7 0,16
23724  |CAIAT W3 KapTOdEMA € OrypHaMH 40 037 | 1,56 | 2,57 26,56 0,001 | 0012 | 14 40 2,4 0 3 0,02

(¢ conenbIMH Orypnamu)

394 Komnor U3 Kyparx 150 0,3 0,015 86,77 0,002 0,005 0,3 0 23,87 2.5 11,55 0,94
21033 Xoed mmenuanbii 20 1,6 0,2 51,06 0,022 0,01 0 0 5 2.8 13 0,22
21083 Xo1eh papHHIKH il 20 1,3 0,2 40,81 0,022 0,01 0 0 4,6 2,1 212 0,2

HToro 3a npueM MHUM: 540 13,73 | 16,24 494,31 0,187 3,79 1018 | 87,09 | 125,14 | 28,07 | 277,46 | 2,69
YaoTHeHHbIH NOJINHK

327 Cy e kypunoe 55 9 9,2 1,9 0,02 1.5 0,02 37 32,2 1,5 253 0,78

350 OBOLIH B MOJIOYHOM coyce 120 3 3 14 0,078 1,24 2,21 14,7 63,15 11,44 77,34 0,4

396 MHMM._” BEREON BRERL 150 0,18 | 0.1 24.5 0,005 | 002 | 366 0 10,16 | 0,81 0,5 02
21083 XJeh papasuKnii 20 1,3 0,2 8.2 0,022 0,01 0 0 4,6 2,1 21,2 0,2

386 @®pykr cBexuii (banamn) 120 0,4 0,4 9.8 0,03 0,02 10 0 16 9 11 2,2
MTOro 3a npHeM NHULHE 465 13,88 | 129 58,4 0,155 2,79 48,83 51,7 | 126,11 | 24,85 | 13534 | 3,78
PToro 32 MeCTol AeHb: 1510 38,35 1264,75 0,54 59,12 | 201,29 | 491,99 | 88,15 8,85

B npumepHOE MEHIO C y4€TOM C€30HHOCTM BHOCATCA W3MEHeHUA NpU yC/I0BUU nOO:.OPmISx ._‘nmmOmmISm K COAepXaHuio n COOTHOWEHMWIO B paunoHe NUTaHUA DCHOBHbLIX NULLEBLIX BewecTs




FIpuMepHbIit NECATHAHEBHBIR UNITUYHEI PALHOH NHTAHNS [IETEH B BO3PACTE OT | 210 3 ET NOCeAIOHMX AOWKO/bHOE YUPEKAEHHE C 12-T1 4acoBbIM PEXUMOM PaboTe!

_ 7-H nexiy
Tlmessic sewcCTsa, T Buramuiist MHuHepanbHLIC BeLecTsa
:S.Z»%:w:-._ HaumenoBanue 610 Buxon Gatona, r Onepreruicckan
# joxyment Genxu KHPBI YrAeBOabI HERp I R Bl,mr B2,mr C, mr A, mr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe, Mr
3aBTpaK :

229 OMJieT HATYPANBHBLIH € Maciom 140 9,2 8,6 8.3 139,43 0,093 1,6 0,28 185,3 117,8 13,5 209,9 1,89

22046 Orypen cBexHii 15 0,015 0,1 0,4 2,63 0 0,012 3 0 6,9 4 12,6 0,18

3edup 20 0,16 0,02 15,96 66,28 0 0,004 0 0 5 1,2 0 0,28

411 Yaii ¢ caxapom 150/5 0,04 0,01 6,99 28,92 0 0 0,02 0 8 0,9 1,6 0,19

21033 X1¢6 nuieinnaHbIH 20 1,6 0,2 10,4 51,06 0,022 0,01 0 0 5 2,8 13 0,22

HITOro 33 NpHEM MHUN: 350 11,02 | 893 | 39,05 288,32 0,115 1,63 3,30 185,3 142,7 22,4 237,1 2,76
Bropoii 3aBTpaK: )

386 _63._3 CBEKMI 100 0,4 0,4 9,8 45,54 0,03 0,02 10 0 16 9 11 22
HiToro 3a npuem ITHIH: 100 04 04 9.8 45,54 0,03 0,02 10 0 16 9 11 2.2
Oben:

73 Ve enemcls anycrs ¢ 150 17 32 9,09 74,00 0,035 | 005 | 11,07 0 26 532 | 2858 | 0477
Kaprodesem na MacHom OyJisone
PS5 | COAT MANUMUIODOR C 30 045 12 1,08 17,43 0,015 | 0,03 2,7 9 13,5 21 9.9 0,24
PACTHTCILHBLIM MACIOM

305 DpuKACILKH MICHBLIE B Coyce 60/60 52 10 9 151,22 0,05 0,11 0,53 35 41,2 42 79,2 0,1

179 Kama rpeunesas pacchinyaras 120 5,5 3.9 249 159,05 0,17 0,1 0 0 10,7 8,64 72 1,6

394 KomMnoT u3 cymensix Gppyxron 150 0,3 0,015 20,83 86,77 0,002 0,005 5.7 0 23,87 0,5 11,55 0,94

21083 X1¢6 1apHHIKHi 20 1,3 8,2 40,81 0,022 0,01 0 0 4,6 2,1 21,2 0,2
MToro 3a npHeM MHLIH: 590 14,45 73,1 529,28 0,294 0,31 20 44 119,87 | 22,86 | 222,43 3,56
VJ-H—QH_—n::F_ﬂ NMOJIIHHK

251 wwuw_ww__z» ks 130 194 | 962 | 207 321,00 0,075 | 025 | 036 11 | 22095 | 233 | 21545 | 1,04

376 Coyc BHIIHEBBIH 40 0,16 0,04 21 87,13 0,01 0,03 0,1 0 31,7 0,7 11,4 0,02
413 Yaii ¢ caxapom H JIMMOHOM 180/5 0,12 0,018 8,5 35,51 0,04 0,14 1,19 18 112 10,5 82,6 0,28
437 [HpoxKH NeUeHble ¢ HAYHHKOH 60 0,3 2,8 15,2 89,59 0,03 0,02 10 0 7,1 23 11 0,57
JATOro 32 MpUEM HELLH: 415 1998 [12.478] 0654 53323 0,155 0,44 11,65 129 371,75 | 36,8 | 32045 | 191
HTOr0 3a CeAbMOH AeHb | wass | 4585 | 4042 ] 8735 | 139637 0,59 230 | 4495 91,06 10,43

B npUMEPHOE MEHI0 C y4eTOM CE30HHOCTA BHOCATCA U3MEHEHWUA NPU YCI0BUK nom\:OhmIS» ._.BmmmeISﬂ_ K COAEPaHuIo U COOTHOWWEHWUIO B PaLiMOHE NUTAHMA OCHOBHbLIX NULLEBbLIX BelecTs




ITpuMepHBIH NECATUAHEBHBI LMKIUYHBIA PaunoH nuTanua neteli B Bospacte oT | 40 3 et noceualommx AOWKOILHOE yUpexkaeHHe ¢ 12-TH HacoBsM pexxuMom paborsl

8-1 penib
HopmaTusnsl ITuiensie sewecrss, © DnepreTusieckan Butamusisi Munepanbupie pewmecrna
Haumenosanue 6104 Buixon Gmoma, r
i JoKymenT Genxu _ KPR _ yrAeROMb! UEHHOCTR, I Bl,mr B2,mr C, mr A, Mr Ca, Mr Mg, mr P, Mr Fe, Mr
3apTpak:
182 Kawia mozouuas mauuas c 155 3 3,7 20,1 129,12 0,03 | 019 0 20 81,76 | 5.9 31 0,34
MacnoM
1 ByTep6poa ¢ MACIIOM CIIMBOYHBIM 40 2,45 7,25 14,62 137,41 0,05 0,03 0 40 24 0 3 0,02
413 Yali ¢ MOIOKOM H caxapom 150 2 11,31 76,24 0,04 0,14 1,19 18 112 10,5 82,6 0,28
WTOro 3a NPHEM HULA: 365 7,45 46,03 342,77 0,12 0,36 1,19 78 196,16 | 16,4 116,6 | 0,64
Bropoii 3aBTpaK: )
420 ?Qn:oz_o:e.:_r:‘_ HANKTOK 150 4 2,5 5,6 0,04 0,2 0,005 23,3 . 140,2 8,03 80,2 0,11
WToro 3a NpUEM nuu: 150 4 25 5,6 0,04 0.2 0,005 | 233 | 1402 | 8,03 80,2 0,11
Oben:
87 Sy aprodeusnsh ¢ Gobontmy 150 24 | 516 | 979 97,97 0,14 | 004 | 093 0 285 | 1,18 | 523 | 122
(ropox) na msicuiom Gysisomne
20 MWH”_ I ROBERLIT GrYpIoR ¢ 30 025 | 273 | 078 29,61 0,01 | 0,01 0,6 0 1396 | 806 | 169 | 036
282 Pysier u3 puiosl 60 4,6 48 6,9 91,79 0,07 0,1 0,72 27 429 42 109,35 0,92
339 Iope kaprodensuoe 120 3 3,2 15,2 104,38 0,093 0,074 2,1 17 24,65 6,7 46,18 0,673
390 Kounoy E3 eneit $pyxron 150 01 | o12| 179 74,92 0,008 | 0006 | 1,29 0 1086 | 1,7 33 0,7
(nda01KcH)
21033 Xneb mueHHuanbii 20 1,6 0,2 10,4 51,06 0,022 0,01 0 0 5 2,8 13 0,22
21083 Xneb papunnxuii 20 1,3 0,2 82 40,81 0,022 0,01 0 0 4,6 2,1 21,2 0,2
HToro 3a npMEM NMHLLH: 550 ,u_uv.wm. 16,41 69,17 490,54 0,365 0,25 5,64 44 124,82 36,74 262,23 4,29
Yoxuu:
166 3anexkanKa KANycTHas ¢ MACOM 120 8,8 10,7 10,3 177,82 0,093 1,6 0,28 185,3 117,8 13,5 209,9 1,89
368 Coyc MoJIo4HbIH 40 0,82 2,09 2,83 34,40 0,093 1,6 0,28 185,3 117,8 13,5 209,9 1,89
390 Hanurox BHmNEBLIH 180 0,2 0,06 18,15 75,79 0,008 0,008 1,94 0 17,4 7,8 9 0,195
456 Byaoyia "Becuyma" 60 3 32 31,5 171,21 0,056 0,032 0 2.4 9,04 1.2 31,36 0,05
21083 Xne6 papuunkui 20 1,3 0,2 82 40,81 0,022 0,01 0 0 4,6 2:1 21,2 0,62
HITOro 33 IPHEM ITHIM: 420 14,12 | 16,25 98 500,04 0,272 3,25 2,5 373 | 266,64 | 381 | 481,36 | 4,65
YITOr0 3a_BOCHMOii JACHE: 1485 | 3882 | 191,78 | 71 406 | 9335 | 72782 | 99,27 | 940,39 | 9,69

B npumepHOE MeHI0 C yHeTOM Ce30HHOCTM BHOCATCA U3MEHEHUA NPU YCA0BUU cobniogenua ._._ummOwwISv._ K COAepXXaHuto U COOTHOLWEHUIO B PAaUMOHE NUTAHNA OCHOBHbLIX NULLEBLIX BELLECTB




TIpuMepHBlii ASCATHAHEBRBI QUITMYHbI PALIHOH NUTAHKA JieTeli B Bo3pacte oT 1 10 3 JsieT nocemalomux JIOLIKONBLHOE yUpexKaeHHe ¢ 12-TH YacoBbIM PexnmMom paboTs!

2-M Jeub
Tuuesbie seuiecTsa, © BuTamMHHEI MpuHepansHbie BemecTna
HopmaTusubt Dueprerunicckan
Haumenonsanue 61104 Burxon 6mona, ¢ LCHHOCTY, KK&N
#i goxyment Genku KHUpBI YrACBORI i Bl,mr B2,mr C, mr A, Mr Ca, Mr Mg, Mr P, Mr Fe, mMr
3apTpax:
182 MBI OGBS USMERST 155 33 | 4,06 19.2 130,01 0,09 0,15 0,29 102 | 1166 | 108 | 1686 | 1,09
MacjaoM
7 Cuip noyTaepasti € AHPHOCTL0 10 26 | 2.66 0 35,40 0 0,04 0,07 21 100 3,5 40 0,1
ne bonee 45%
411 Yaii ¢ caxapom 150/5 0,04 0,01 6,99 28,92 0 0 0,02 0 8 0,9 1,6 0,19
21033 Xo1ed mmeHHUnbIi 40 3,2 0,4 20,8 102,12 0,022 0,01 0 0 5 2,8 13 0,22
HITOro 3a npHeM numm: 360 914 | 7,3 46,99 296,44 0,112 0,20 0,38 123 229,6 18 223,2 1,6
BTopoii 3aBTpaK:
Ileuennbe caxapuoe 30 0,2 2,92 108,99 0,05 0,02 0 0 8.5 1,2 9 0
418 Cok (hpyKToBBIii 100 0,5 0 43,46 0,01 0,01 2,00 0,00 7,04 4,00 7,04 1,40
YITOro 32 mpHeM MHIH: 130 0,7 2,92 152,45 0,06 0,03 2 0 15,54 5.2 16,04 1.4
Oben:
63 Bopuy ¢ sanyercd saaproenest | 5044 12 | 395 | 41 58,47 003 | o12 | &1 0 279 | 1575 | 3194 | 07
Ha MACHOM awc-—-c__ﬂ CO CMCTANOM
21041 [loMupopb! eBEKHE 30 0,33 0,06 1,1 6,42 0,018 0,012 75 0 4,2 3 7,8 0,27
303 TedTenn MACHbIE € COYCOM .mcRo 7 9,2 6,3 140,09 0,04 0,17 0,78 38,25 41,1 9,1 98,98 0,88
219 MaicapoHILIE HIACTHI OTBAPHEIE 125 289 | 321 132,27 0,03 | 003 0 20 339 | 1476 | 258 | 077
¢ MACoM
396 Kucens 13 KNIOKBLI 150 0,06 0,03 43,99 0,002 0,003 1,37 0 8,07 1,8 4.8 0,116
21083  |Xu¢6 papunucHis 40 2,6 0,4 81,62 0,022 0,01 0 0 4.6 2,1 21,2 0,2
VITOro 3a npueM NHIM: 595 14,08 | 16,85 462,85 0142 | 0345 | 1575 | 5825 | 89,26 | 46,51 | 190,52 | 2,94
YoioTHedHbii NOJAHHK
249 Ilyxsnr 13 TBOPOra 3aneyen bl 130 10,5 10,4 22,9 233,66 0,09 0,15 0,29 102 195 243 286 1,45
377 Coyc abprKocoBLIHi 30 0,09 0,01 13,1 54,17 0,002 0,005 0,412 0 3,6 0,82 2,69 0,11
414 Kodeinniii HANWTOK € MOJIOKOM 150 2,34 32 10,63 82,94 0,03 0,06 0,98 15 94,3 7,8 64,1 0,09
21033 Xed muenuyHbii 20 1,6 51,06 0,022 0,01 0 0 5 2,8 13 0,22
386 DPYKT CBEKHH 100 0.4 0,03 0,02 10 0 16 9 11 2.2
HTOoro 3a mpueM MEuLH: 437 14,93 0,174 0,245 | 11,682 117 313,9 44,72 | 376,79 | 4,07
UToro 3a jAeBATHIH AcHb : 1522 38,85 [4iai| 20427 | 1379,i2 0,49 0,82 29,81 | 298,25 | 648,30 | 114,43 | 806,55 | 10,01

B npumepHOoe MeHIo C Y4€TOM CE30HHOCTM BHOCATCA U3MEHEHWUA NPKU YCI0BUMA nombabm_\.s» ._.UmmmeIS—M K COAEPaHuio U COOTHOWEHUIO B PALUOHE NMUTaHUA OCHOBHbLIX NUWEBLIX BelwecTs
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TIpuMEpHBIii ACCATHAHEBHBI UMKITHYHBIA PALHOH NUTAHNS [ieTel B BO3PACTE OT 1 70 3 JIET NOCeAIOWMX JOWKONIBHOE YUPEXRUCHUE C | 2-TH HacOBLIM pexUMOM paboTsl

10-1 Jiciin
IMinnessie bewecTsa, T Buramuns MuuepanbHeie BEIECTsa
HopmaTHBHBI DHepreTuiecKan
HaumenoBauue 6moj Bexon Gmona, r
A poxyment Genkn xupht |  yracoonut HERHRR G KR Blmr B2,Mr C,mr A, Mr Ca, Mr Mg, Mr P, Mr Fe, mr
3apTpak:
182 Haitex Nonviliag pReohIR.C 155 362 | 46 | 238 155,20 0,06 0,1 0,29 102 | 943 | 105 | 675 0,1
MacJiom
5 Amuperuie Gyvepbponst e 45 146 | 393 | 21,2 131,59 005 | 003 | o024 | 40 93 | 108 3 0,65
JUKEMOM, HJIH NOBHAJIOM

416 Kaka0 ¢ MOJI0KOM 150 2 22 10,8 72,94 0,04 0,3 1,2 18 114,7 16,7 65,9 0,04
YIToro 3a npHeM NUL{M: 350 708 | 10,73 56,32 359,73 0,15 0,43 1,73 160 218,3 38 1364 | 0,79
Bropo#i 3agTpak:

420 __n—_go_sc.:o.:.zm HATHTOK 150 4 5,6 62,61 0,04 0,2 0,005 233 140,2 8,03 80,2 0,11
VITOro 3a NpHEM MHULH: 150 4 5,6 62,61 0,04 0,2 0,005 | 233 1402 | 8,03 80,2 0,11
Oben:

gy [Cymwsprodumesilas pHORoM 150 34 | 18 | 74 61,02 007 | o046 | 28 | o026 | 1648 | 82 | 404 | o066
Oysbone
TR e v 150 82 | 127 | 183 226,76 0,15 | 0,15 23 | 1408 | 21,12 | 14,18 | 160,52 | 345
HHJCHKOM
55 A CRONE T T 35 0,1 183 | 275 28,70 0,016 | 0,016 | 10,04 0 742 | 098 | 1189 | 046
MOpKOBHAH
393 HanuTok sroausii 150 0,1 0 18,6 0,006 | 0,008 19,6 0 14,39 0,9 7,43 0,34
21033 XJ1eh nuenuyubii 20 1,6 0,2 10,4 0,022 0,01 0 0 5 2,8 13 0,22
21083  |Xuich aapuuukHii 20 1.3 0.2 8.2 0,022 | 0,01 0 0 4.6 2.1 212 0,22
HToro 3a mpHeM IHIIH: 525 id,7 | 6,73 .65 0,286 0,24 34,74 | 14,34 | 69,01 | 29,16 | 254,44 | 535
%-E.-O.—.:n:_-r:«_ NOJIAHHK

281 3pa3nl puibubie ¢ oM 60 7.5 8,28 105,53 0,12 0,009 3,28 130 101,8 12,4 150,6 1,74

354 Kanycra Tymenas 150 1,4 20,4 134,02 0,008 0,01 0,015 13,5 10,92 0,1 9 0,08

411 Yaii ¢ caxapom 150/5 0,04 6,99 28,92 0 0 0,02 0 8 0,9 1,6 0,19

450 ByJiouxa BAHHILHAS 60 1,45 17,24 114,39 0,02 0,02 0,01 4 4,6 0,2 14,1 0,31

21083  [{Xue6 aapunuiuii 20 1,3 8.2 40,81 0,022 | 001 0 0 4,6 2,1 21,2 0,22
HToro 3a nNpUeM NUINH: 445 11,69 61,11 423,66, 0,17 0,049 3,33 147,5 | 129,92 | 15,7 196,5 2,54
MToro 3a ACCATHIN AeHL 1470 | 3747 | 4342 | 188,68 0,65 0,92 39,80 | 34514 | 55743 | 90,89 | 66754 | 879

B npumepHoe MeHi0 € Y4ETOM CE30HHOCTM BHOCATCA M3MEHEHUA NPX YCI08UH cobntopeHun Hﬁmmommxsm K COAePaHMIO ¥ COOTHOLWIEHWUIO B PaLUOHE NMUTAHUA OCHOBHBIX NULLEBLIX BEUECTB

1



[puMepHBIit AECATHAHEBH B UHKIUMHBIA pauuon NUTanua AeTel B Bo3pacte 0T | 10 3 JIeT NOCeIIAoWMX AOWKONEHOE YUpeKACHHE C 12-TH YaCOBBIM PEKHMOM paboTht

Oﬁoﬁ:nc 3HUMCHHE 3 HEAEIO C ICCTOro Mo ACCATHIN ACHb :

Tswensie BemecTsa, 1

Genku

Dueprernyeckas
UEHHOCTD, KKAJI

Buramunn

MHuHCpAILHBIE BEWECTBA

IKHMPBI YTACBOAL Bl,mr C, mr Ca, Mr Mg, mr P, mr Fe, Mr
tpak: | 16,24 0,13 1,34 2440
Bropoi 3aBTpak 11,29 0,04 2,40 56
Oben 69,25 0,25 17,26
Yiinotseism i nommuK 54 0,19 23,32
Hrore 3a penemo: 0,61 3433

Brunomsenne B % COOTHOMICHIH K HOPME 33 He

Saprpax: |

3046 | 14.89

Bropoii 3anrpax 130,00 | 53,40
Oben: | 140,77 | 95,90
Vusornenspi nommmi 197,08 | 172,76
Hroko 33 nepeio: 15,94 | 11589

cp nepuon 10 sineit:

(o)
g
v
-0
gl
e
i
5
G
fed
(=
v
03
i
=
{43

3asTpax: 0,14 1,57

Bropoii 3aBTRAK 0,03 0,92

Yoen | 0.28 311

. i 0,19 3,21

0.42 880 |

Buifioniienne 3 % cootHomeliy Kk HopMe 3a Beck riepuox 10 xuch

Jaerpax: | 01,90 110,03 88 44 74.90

Bropoii anrpak 107,14 96,22 41,25 91,50

06 ] 97,39 96,92 98,75 71,61
103,65 99,16 07,83 94,00 106,86
101,02 10,78 98,00 62,47 103,54 |

B npumepHOE MEHIO C y4eToM Ce30HHOCTH BHOCATCA M3MEHEHWUA NPY YCNOBUK nomhshmzsm ._._ummOwwIS—.m K COAEPXaHuIO U COOTHOLWEHWIO B palMOHE NUTAHMA OCHOBHbBIX MULLEBDLIX BELLECTB
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