Утверждено
Приказом от 01.09.2026 г. № 217
Приложение 1

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ
 в 2026-2027 учебном году
КОРПУС 2

	Возрастная
группа
	ДНИ НЕДЕЛИ

	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Гр. раннего возр. №1
	1. С дидакт. материалом
08.50 - 09.00
09.10 - 09.20

2. Развитие движений
16.00 - 16.10
	1. Расширение ориентировки
в окружающем
и развитие речи
08.50 - 09.00
09.10 - 09.20

2. Музыкальное
16.0 - 16.10
	1.  Расширение ориентировки
в окружающем
и развитие речи
16.00 - 16.10
16.20 - 16.30

2. Развитие движений
16.00 - 16.10
	1. Расширение ориентировки
в окружающем
и развитие речи
08.50 - 09.00
09.10 - 09.20

2. С дидакт. материалом
16.00 - 16.10
16.20 - 16.30
	1. Со строит.
материалом
08.50 - 09.00
09.10 - 09.20

2. Музыкальное
16.00 - 16.10

	Итого в неделю: 1 час 40 минут (10 периодов)

	I младшая № 7
	1.Ознакомление с окр. миром
09.00 - 09.10
09.20 - 09.30

2. Музыкальное
16.00 - 16.10

	1. Рисование
09.00 - 09.10
09.20 - 09.30

2. Физическая
культура (гр.)
16.00 - 16.10
16.20 - 16.30
	1. Развитие речи 09.00 - 09.10
09.20 - 09.30

2. Физическая
культура (гр.)
16.00 - 16.10
16.20 - 16.30
	1. Лепка
09.00 - 09.10
09.20 - 09.30

2. Музыкальное
16.00 - 16.10

	1. Развитие речи
09.00 - 09.10
09.20 - 09.30

2. Физическая
культура (гр.)
16.00 - 16.10
16.20 - 16.30

	Итого в неделю: 1 час 40 минут (10 периодов)

	II  младшая № 4
	1. Музыкальное
09.00 - 09.15

2. Ознакомление
с окр. миром
09.25 - 09.40
	1. Физическая культура 
09.00 - 09.15

2. Рисование
09.25 - 09.40
	
1. Музыкальное
09.00 - 09.15

2. Развитие речи 
    09.25 - 09.40


	1. ФЭМП
09.00 - 09.15

2. Физическая
культура (гр.)
09.25 - 09.40
	1. Лепка / Аппликация
09.00 - 09.15

2. Физическая
культура (гр.)
09.25 - 09.40

	Итого в неделю:  2 часа   30 минут  (10 периодов)

	средняя № 5
	1. Ознакомление
с окр. миром
09.00 - 09.20

1. Музыкальное
09.00 - 09.20
	1. Рисование
09.00 - 09.20

2. Физическая
культура
09.30 - 09.50
	1. ФЭМП
09.00 - 09.20

2. Музыкальное
09.30 - 09.50
	
1. Физическая
культура
09.00 - 09.20

2. Развитие речи
09.30 - 09.50
	1. Физическая
культура
09.00 - 09.20

2. Лепка / Аппликация
09.30 - 09.50

	Итого в неделю: 3 часа 20 минут (10 периодов)

	средняя № 11
	
1. Физическая
культура
09.00 - 09.20

2. Ознакомление
с окр. миром
09.30 – 09.50
	1. Музыкальное 
09.00 - 09.20

2. ФЭМП
09.30 – 09.50
	
1. Физическая
культура
09.00 - 9.20

2. Развитие речи 
09.30 - 09.50


	1. 1. Рисование
09.00 - 09.20

2. Физическая
культура
09.30 - 9.50
	1. Музыкальное 
09.00 - 09.20

2. Лепка / Аппликация
09.30 – 09.50

	Итого в неделю: 3 часа 20 минут (10 периодов)

	старшая № 9
	1.Ознакомление с окр. миром
09.00 - 09.25

2. Физическая
культура 
09.35 - 10.00


	1. ФЭМП
09.00 - 09.25

2. ОБЖ / Краеведение
09.35 - 10.00

3. Музыкальное
15.25 – 15.50
	1. Об. грамоте 09.00 - 09.25

2. Рисование
09.35 - 10.00

3. Физическая
культура
11.00 – 11.25 (ул)
	1. Развитие речи
09.00 - 09.25

2. Музыкальное 
       09.35 - 10.00

3. Лепка /         Аппликация
  15.25 - 15.50

	1. Рисование 
09.00 - 09.25

2. Физическая
культура
09.35 – 10.00 

	Итого в неделю:  5 часов  25 минут (13 периодов)

	Подготов к шк. № 10
	1.Ознакомление с окр. миром
09.00 - 09.30

2.Рисование
09.40 - 10.10

3. Музыкальное
10.20 - 10.50
	1. ФЭМП
09.00 - 09.30

3. Физическая
культура
10.20 - 10.50
	1. Обучение грамоте
09.00 - 09.30

2. Лепка / Аппликация
09.40 - 10.10

3.Музыкальное
10.20 - 10.50

	1. ФЭМП
09.00 - 09.30

2. Рисование
09.40 - 10.10

3. Физическая
культура
11.30 – 12.00 (ул)
	1. Развитие речи
09.00 - 09.30

2. ОБЖ / Краеведение
09.40 - 10.10

2. Физическая
культура
10.20 – 10.50

	Итого в неделю:  7 часов  00 минут (14 периодов, в т. ч. вариативная часть учебного плана)

	Старшая (лог) № 8

	
1. Ознакомление с окружающим миром \ Природа
9.00 - 09.25

1. Обучение грамоте
09.35 – 10.00

3. Физическая культура
10.20 – 10.45
	1. Логопедическое
09.00 – 09.25

2. Музыкальное
09.35 – 10.00

3. Рисование
10.10 – 10.35

	1. ФЭМП
09.00 – 09.25

2.Физическая культура 
09.35 – 10.00


	1.Логопедическое\ корр.-разв.
09.00 – 09.25
09.35- 10.00

2. Лепка \ аппликация
10.10 – 10.35

3.Физическая культура 
11.00  - 11.25 (ул)
	1. Развитие речи
09.00 – 09.25

2. Музыкальное
9.35 – 10.00
 
2. Рисование
10.10 – 10.35



	Итого в неделю:  5 часов  50 минут (14 периодов)

	Подготовительная (лог) №6
	1. Обучение грамоте
09.00 – 09.30

2.Ознакомление с окр. миром \ Природа
09.40 – 10.10

 2. Физическая культура 
11.00 – 11.30 (ул)
	1. ФЭМП
09.00 – 09.30
09.40 – 10.10

2. Музыкальное
10.20 – 10.50
	1. Развитие речи
09.00 – 09.30 

2. Рисование
09.40 - 10.10

3. Физическая культура 
10.20 – 10.50
	1.Логопедическое
09.00 – 09.30

2.Лепка \ аппликация
09.40 – 10.10

3. Физическая культура
10.20 – 10.50

	1.ФЭМП
09.00 – 09.30

2.Коррекционно-развивающее
09.40 – 10.10

3. Музыкальное 
10.20 – 10.50

	Итого в неделю:  7 часов  00 минут (14 периодов)



